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BILGI VE YARDIM ALABILECEGINIZ
KURULUSLARDAN BAZILARI SUNLARDIR:

MV VAV VE

~ KADINA YONELIK
SIDDETLE MUCADELEDE

HEP BIRLIKTEYIZ2!

Adalete Erisim Yol Haritasl

6284 SAYILI AILENIN KORUNMASI VE KADINA KARSI SIDDETIN
ONLENMESINE DAIR KANUN VE ILGILI MEVZUAT KAPSAMINDA
ALINABILECEK TEDBIR KARARLARI ASAGIDA GOSTERILMISTIR.

TEDBIR
KARARLARI

Magddurun ve varsa cocuklarinin
korunmasi icin yetkili makamlar
tarafindan alinacak kararlardir.

PoLis | JANDARMA | VALILIK J KAYMAKAMLIK

Barinma talebinde bulunabilirsiniz.

Hayati tehlikenizin bulunmasi halinde gecici
koruma altina alinma talebinde bulunabilirsiniz.

| VALILIK | KAYMAKAMLIK

Gecici maddi yardim talebinde bulunabilirsiniz.

Psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan
rehberlik ve danismanlik hizmeti verilmesi
talebinde bulunabilirsiniz.

Belirli kosullar kapsaminda ¢ocuklariniz icin kres
destegi verilmesini isteyebilirsiniz.

isyerinizin degistirilmesi talebinde bulunabilirsiniz.

Evli olmaniz halinde ortak yerlesim yerinden ayri
yerlesim yeri belirlenmesini talep edebilirsiniz.

Belirli sartlarin varligi halinde ve talebiniz Gzerine
tapu katigune aile konutu serhi konulabilir.

Not: Aile konutu serhi konuldugunda esiniz
sizden habersiz konutla ilgili herhangi bir alim
satim islemi yapamaz veya ipotek ettiremez.

Hayati tehlikenin bulunmasi ve bu tehlikenin
Onlenmesi icin diger tedbirlerin yeterli
olmayacagdinin anlasiilmasi halinde ve rizaniz
alinarak kimlik ve ilgili diger bilgi ve
belgelerinizin degistirilmesine karar verilebilir.

Not: Hakkinizda koruma karari tedbiri verilmisse
ve herhangi bir saglik sigortasindan
yararlanamiyorsaniz, koruyucu tedbir karari
suresince herhangi bir gelir testine tabi
tutulmadan genel saglik sigortalisi olarak saglik
yardimindan yararlanabilirsiniz.

BIR AVUKATLA

Kosullari saglamaniz durumunda adli

yardimdan licretsiz olarak
faydalanabilirsiniz. Adli Yardim
Basvuru Formuna E- Devlet
Uzerinden ulasabilirsiniz.

JANDARMA

MAHKEME

Tedbir kararlari siddet magdurlari
ve siddet uygulayanlar hakkinda
hakim, kolluk amiri ve mulki
amirler tarafindan talep Uzerine
veya re'sen verilecek kararlardir.

TEDBIR
KARARLARI

Siddet uygulayanin siddet iceren
davranislarini 6nleme amach
alinan kararlardir.

PoLis | JANDARMA | MAHKEME |

Siddet uygulayanin tehdit, hakaret, asagilama
veya klcuk dustrmeyi iceren sdz ve
davranislarda bulunmamasi.

Siddet uygulayanin ortak konuttan veya
bulundugu yerden derhal uzaklastirilmasi ve
ortak konutun size tahsis edilmesi.

Siddet uygulayanin bulundugunuz konuta, okula ve
isyerine yaklasmamasi.

Siddet uygulayanin, gerekli gérilmesi halinde
sizin, yakinlariniza, taniklarina ve kisisel iliski
kurulmasina iliskin haller sakl kalmak Uzere
cocuklariniza yaklasmamasi.

Cocuklarinizla ilgili daha 6nce mahkeme
tarafindan verilmis bir kisisel iliski kurma karari
varsa, kisisel iliskinin refakatci esliginde
yaplilmasi, kisisel iliskinin sinirlanmasi ya da
tumayle kaldirilmasi.

Sahsi esyalariniza ve ev esyalarina zarar vermemesi.

Sizi iletisim araclariyla veya sair surette rahatsiz
etmemesi.

Bulundurulmasi veya tasinmasina kanunen izin
verilen silahlari kolluga teslim etmesi.

Bulundugunuz yerlerde alkol ya da uyusturucu veya
uyarici madde kullanmamasl ya da bu maddelerin
etkisinde iken size ve varsa cocuklariniza ve
bulundugunuz yerlere yaklasmamasi.

Bagimlihdinin olmasi halinde, hastaneye yatmak
dahil, muayene ve tedavisinin saglanmasi.

Siddet uygulayanin 6fke kontroll basta olmak
Uzere rehabilite edici programlara katilmasi.

Hayati risk tasiyan durumlarda, bu tedbirlerin
etkin takibinin saglanmasi icin polis/
jandarma, SONIM veya mahkemeden
elektronik kelepce karari verilmesini talep
edebilirsiniz.
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Farkh siddet turleri hakkinda bilgi edinebilirsiniz.

Siddet emarelerine dikkat edin, farketmeden siddet déngusu
icinde olabilirsiniz.

Haklarinizi 6grenebilirsiniz.

Kadin calismalari yuraten sivil toplum kuruluslarn
hakkinda bilgi edinebilirsiniz.

Kendiniz ve sorumlu oldugunuz Kkisiler (cocuk,
bakimini yaptiginiz yasl, vs) varsa bu kisilerle ilgili
nasil hareket edebileceginizi planlayabilirsiniz.

Akilli telefonunuz varsa KADES uygulamasini indirebilirsiniz.

Siddet gbrduglniz ortamdan uzaklasmaya c¢alisin ve givenlik planinizi uygulayin.

Acil destek hatlarini arayin. 112'yi aradiginizda sizden telefonunuz, adresiniz ve

arama nedeniniz hakkinda bilgi istenecektir.

Acil Cadri Merkezi

112

Eger fiziksel veya cinsel siddete ugradiysaniz, delillerin kaybolmamasi icin
mimkiinse en yakin saglik kurulusuna, bulundugunuz yerdeki polis veya
jandarmaya veya adliyede bulunan Cumhuriyet savciligina basvurun.

Hukuki destek almak icin bulundugunuz ildeki baroya basvurabilirsiniz.
Baro, o ildeki avukatlarin meslek birligi kurulusudur. Barolarin iletisim
bilgilerine Turkiye Barolar Birligi websitesinden erisebilirsiniz.
(www.barobirlik.org.tr) Baroya basvurdugunuzda acil tedbirlerin alinmasi
icin size bir avukat gerekli ydnlendirmeyi yapacaktir.

Polis, jandarma veya Cumbhuriyet savciligina basvurdugunuzda kendinize
barodan bir avukat goreviendirilmesini talep edebilirsiniz. Basvurunuz
sonrasinda ifade tutanagdinin bir 6rnegini talep edebilirsiniz.

Eder bir sadlik kurulusuna basvuramiyorsaniz, yetkili makamlara sunmak
Uzere siddete ugradiginizi fotograf ve video ile kayit altina alabilirsiniz. Bu
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® Siddete ugradiktan sonra sucun sorusturulmasi ve kovusturulmasi bazi
durumlarda sikayet etmenize ve belirli sUrelere tabidir. Hak kaybina
ugramamak icin bir avukata basvurarak hukuki destek alabilirsiniz. Eger
maddi durumunuz yeterli degilse ve kosullari saglamaniz durumunda
barolarin adli yardim burolarindan Ucretsiz destek alabilirsiniz.

Eger ilk 6nce polis, jandarma veya Cumhuriyet savciligina giderseniz,
kendinize barodan bir avukat goreviendirilmesini talep edebilirsiniz.

Once baroya basvurmaniz halinde ise, sikayetci olmak icin polise veya
jandarmaya nasil basvuracaginiz konusunda barodaki avukat sizi
yonlendirecektir. Karakola (polis veya jandarma) basvurdugunuzda, 6284
sayili Kanun kapsamindaki haklarinizdan faydalanmak istediginizi
belirterek ifadenizin bir 6rnegdini talep edebilirsiniz.

Polis veya jandarma yerine bulundugunuz yerdeki adliyede bulunan
Cumbhuriyet savciligina basvurmaniz da mumkinddr. Adliyelerde bulunan
Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Mudurlugi’'ne basvurarak bilgi
alabilirsiniz.

GoOrastuglnuz makamlar sikayet sonrasi surecte sizi ek destek alabilmeniz
icin, bulundugunuz ildeki Siddet Onleme ve izleme Merkezi'ne (SONiM’e)
yOnlendireceklerdir.

e Cocuklariniza y6nelik olarak da tedbir karari alinmasini talep edebilirsiniz.

Alo 183'ten, SONIM'lerden, Alo 144'ten ve kadina yénelik siddet konusunda
calisan sivil toplum kuruluslarindan bilgi alabilirsiniz.

Barinma destegdi icin sizi SONiIM’e veya belediyelerin konukevlerine
yonlendireceklerdir.

Maddi yardimlarla ilgili bulundugunuz ildeki Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma Vakfi'na gidebilir veya ayni hizmete e-devlet'ten ulasabilirsiniz.

Alternatif olarak, belediyelerin kadin danisma veya sosyal destek
merkezlerine basvurabilirsiniz.

® Bir avukattan hukuki destek alabilirsiniz. EGer maddi durumunuz yeterli
degdilse ve kosullari saglamaniz durumunda barolarin adli yardim
blrolarindan Ucretsiz destek alabilirsiniz.

® Adli yardima basvurmak icin gerekli evraklar hakkinda bulundugunuz ildeki

durumda, goruntulerde yuzinUzun gorinur olmasina dikkat edin. baro ile iletisime gecerek veya baronun internet sitesinden bilgi alabilirsiniz.

Cinsel bir eyleme maruz kalmaniz halinde delillerin kaybolmamasi icin ® Adli yardim basvuru formuna e-devlet Uzerinden veya adliyelerde bulunan
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vucudunuzun hicbir bolgesini yikamadan en kisa surede polis, jandarma
veya Cumhuriyet savciligina basvurun. Eger olay anindaki kiyafetleriniz
Uzerinizdeyse, bunlar muayene sonrasinda delil olarak tutulacagindan,
yaniniza yedek kiyafet alin.

Dogrudan bir saglik kurulusuna basvurmaniz halinde ilgililere siddete
ugradiginizi mutlaka belirtin ve adli tip raporu diizenlenmesini talep edin.

Eder ilac¢ yoluyla uyutularak ya da uyusturularak saldiriya maruz kaldiysaniz
saglik biriminde, bu konudaki stiphenizi ifade edin, kan ve idrar testlerinizin
yapilmasini talep edin.

Adli Destek ve Magdur Hizmetleri MUdurluklerinden de erisebilirsiniz.

e SONIM tarz_a_flr_ldan ihtivac duymaniz halinde mesleki egitime yonlendirilirsiniz,
sonuclar SONIM tarafindan takip edilir ve is bulmaniz konusunda size rehberlik
yapllir.

® Sijvil toplum &érgutleri ve hizmet saglayan belediyelerin kadin danisma
merkezlerinden lcretsiz psikolojik danismanlik destegdi alabilirsiniz.

® is bulmak icin iISKUR’a basvurabilirsiniz.




