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DURUMLAR ICIN:

KADINA YONELIK

112 : ol
SIDDETI IHBAR ET

SOSYAL DESTEK HATTI
ALO 183

SIDDET ONLEME VE iZLEME MERKEZLERI (SONIM)
https://www.aile.gov.tr/iletisim/bakanlik-iletisim-bilgileri/sonim/

ADLI DESTEK VE MAGDUR HiZMETLERI MUDURLUKLERI
https://magdur.adalet.gov.tr/Home//harita

Adliyelerde bulunan Adli Destek ve Magdur Hizmetleri
Mudurltklerinden adli stire¢ hakkinda bilgi alabilirsiniz

BAROLAR
https://www.barobirlik.org.tr/Barolar

Barolarin adli yardim burolarindan ve varsa, kadin haklari
komisyonlari / kurullarindan Ucretsiz olarak hukuki destek
alabilirsiniz.

Bu brostr Temmuz 2022'de hazirlanmistir.




KISININ CAN GUVENLIGI TEHLIKEDE OLABILIR.

BIR KADININ SIDDETE

UGRADIGINA DAIR BELIRTILER

Kamu gorevlisiyseniz ve gorevinizle baglantili olarak bir su¢c hakkinda

Bir kadina siddet uygulandigina dair

bilgi sahibi olduysaniz, bunu bildirmeniz yasal sorumlulugunuzdur!

bazi belirtiler sunlar olabilir: ﬂ

Vicudunda cesitli morluklarin ve / veya yara izlerinin var olmasi,

Genellikle endiseli ve huzursuz hissetmesi, anlik duygu degisimleri yasamasi,

Normalde enerjik ve canli olmasina karsin, beklenmedik sekilde durgun
gdrinmesi,

Agresif veya pasif davranma gibi olagandisi davranislarda bulunmasi,

Esinden, sevgilisinden veya baska bir kisiden bahsederken tedirgin ve
endiseli gérinmesi,

Uciincii kisilerden bahsederek bilgi ve yardim istemesi,

Celiskili sekilde konusmasi ya da kendini suclayici ifadeler kullanmasi,
Davranislarinda beklenmedik veya aciklanamayan dedisiklikler olmasi,
Kendini genellikle kétU hissetmesi veya dalginlikla sikca ufak kazalar gecirmesi,
Cocuklarinin davranislarinda beklenmedik dedisiklikler olmasi,

Kendine glivenini yitirmesi.

Siddet uygulayan kisinin

bazi davranislari sunlar olabilir: @ @

Magdur kadini surekli baska insanlarin yaninda utandirmasi veya
elestirmesi,

Kadinin hareketlerini kontrol etmeye calismasi, disari ¢cikmasina, ailesi
veya arkadaslariyla gériismesine engel olmasi,

Kadina kétli davranmasi ve onu cesitli sekillerde tehdit etmesi,

Kontrolc davranislarinin kadinin iyiligi icin olduguna onu inandirmaya
calismasi,

Sevdi, ask, kiskanclik gibi hislerin arkasina siginarak uyguladigi siddeti hakh
cikarmaya calismasi,

Kadinin ekonomik durumunu kontrol etmeye calismasi, zorla calistirmasi,
kazancina el koymasi veya rizasi olmadan borc¢landirma gibi davranislarda
bulunmasi,

Kendi hatalari icin kadini su¢clamasi ve yargilamasi,

Genellikle o6fkeli olmasi, yikici davranislariyla etrafindaki esyalara zarar
vermesi.



NE YAPMALISINIZ?
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Darp izleri fiziksel veya cinsel siddetin en biliyiik gdstergesidir.
Bu durumda siddet géren kadina glven verin ve duyarli bir sekilde
destek olmaya calisin.

ilgili kisi veya kurumlardan destek almasi icin cesaretlendirin ve
gerekirse kendisine eslik edin.

Siddete maruz kalan kadinin giivenligi esastir. Bu acidan kendisinin
ve varsa cocuklarinin giavenli bir ortama ge¢cmesinin saglanmasina
destek olun.

Siddet gbéren kadin siddet hikayesini anlatmak isterse onu i¢ten-
likle dinleyin. Destek alabilecedi kurumlari birlikte degerlendirin.

Eger nasil destek olacagdinizi bilmiyorsaniz, ilgili destek kurumlari
ile iletisime gecerek, izleyecegdiniz yol hakkinda bilgi verin.

Siddete ugrayan kadinin ihtiyaci olabilecek danisma merkezleri ve
bilgi kaynaklarini arastirmasina yardimci olun.

Siddet goéren kadinin kendi kararlarini vermesine izin verin.
Yardim talebinizi reddederse buna saygl gdsterin. Desteginizi
diledigi zaman alabilecegini zorlamadan hatirlatin.

NE YAPMAMALISINIZ?
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Yardim etmeniz gereken kisi siddete ugrayan kadindir. Siddeti
uygulayan kisiyle iletisim kurmayin, buna mecbur kaldiginiz
durumda da kendinizi veya siddete ugrayan kadini riske atacak
hareketlerden kacinin.

Siddete wugrayan kadina (steleyerek arka arkaya sorular
sormayin. Empati yaparak hazir oldugunda hikayesini
anlatabilmesi icin uygun ortami sadlayin. Stresli oldugunu
go6zlemliyorsaniz, konusmayi erteleyebilir veya ara verebilirsiniz.

Destek alinabilecek kurumlar haricinde, siddet hikayesini liclincl
kisilerle paylasmayin.

Siddet sUpheniz dogrulansa bile, siddet gbrene karsi elestirel,
vargilayici veya kiicimseyen ifadeler kullanmaktan ve kisisel
yorumlar yapmaktan kacinin.

Siddete ugrayan kadinin kendisini suclamasina sebebiyet verecek
soylemlerden kacinin.

Olayin acikliga kavusturulmasi icin zorunlu olmadikca, ¢6ziime
katkisi olmayacak ve siddet anina iliskin cok detayh sorular
sormaktan kacinin.

Kadina destek olurken, kendisini zorlamayin, ona yardimci

olabilecedinizi hissettirin.



BIR KADININ FIZIKSEL SIDDETE UGRADIGINA

NE YAPMALISINIZ? v

NE YAPMAMALISINIZ? O

¢ Hemen 112 ile iletisime gecin. Acil Cagri Merkezi ® Olay sirasinda kendinizi veya siddete ugrayan kadini riske atacak
Bu numaraya 7/24 ulasabilirsiniz. muidahalelerde bulunmayin.

® Engelli iseniz Engelsiz Cagdri

Sl @ Siddet aninda, siddetin bliyiimesine sebep olabilecek davranislardan
uygulamasini kullanabilirsiniz.

kacinin (siddet uygulayani kiskirtici hareketlerde bulunmak gibi).

® Dilerseniz kimlik bilgilerinizi vermeden de karakola veya jandarmaya
ihbarda bulunabilirsiniz.

SIDDETi iIHBAR ETME SURECI NASIL YURUR?

112 Acil Cagri Merkezi’'ne ulastiginizda
sizden istenecek bilgiler sunlardir:

ELEFON NUMARANIZ SIDDETE SAHIT OLDEJYSANIZ, BU g
@ (Hat kesilmesi ya da yanhslikla kapanma durumunda acil destek Dlj_jRUM_U BULUNDUGUNUZ KONUMA ain S ANDARMA
hatti calisanlarinin sizinle tekrar iletisime gecebilmesi icin) GORE SIZE EN YAKIN KARAKOLA FOHIS
.............................................................................................................. (POLIS / JANDARMA) VEYA
@ OLAYIN MEYDANA GELDIGI ADRES ADLIYELERDE BULUNAN CUMHURIYET '
(llgili birimlerin hizlica adrese intikal edebilmesi icin) SAVC|L|G|NA iHBAR EDEBiLiRSiNiZ. OLIvE

@ VAKAVYA iLiSKiN DIGER BILGILER

Telefonla siddeti ihbar etmek isterseniz,
a 112'yi arayabilirsiniz.
112’yi aradiginizda goériistiigiiniiz cagri personeli ve ilgili emniyet Ardindan, ilgili emniyet ve gerekirse saghk

birimleri haricinde, gériismeniz gizli tutulacaktir. il el mieshEls celessll

Siddet olayl yaninizda gerceklesiyor ancak 112'yi arayamiyorsaniz,
ve cep telefonunuza KADES uygulamasini daha dnce indirdiyseniz
onu kullanarak acil yardim isteyebilirsiniz. ihbariniz sonrasinda siddet durumu gecikme olmaksizin ilgili
birimlere iletilir ve gerekirse koruyucu ve / veya Onleyici tedbir

Yasanan olayin yetkililer tarafindan daha iyi anlasilabilmesi icin sahit
E yin yetaier taratl V! ol el gl kararlari en hizl sekilde alinacaktir.

oldugunuz siddet olayini fotograf veya video seklinde kayit altina
alabilirsiniz. Ancak bu kaydi yetkililer disinda hi¢c kimse ile
paylasmayin.




